
 

Gemeinde St.Johann-Köppling 
8565 St. Johann ob Hohenburg 83 

Tel. 03143/2251, Fax: 03143/2251/16 
e-mail: gde.stjohann@westnet.at 

 

Seniorenurlaubsaktion 2010 
 

Der diesjährige Seniorenurlaub findet in der Zeit  

vom 18.5.2010 bis zum 27.5.2010 
im Gasthof Fößleitner, Kirchenlandl 44, 8931 Großreifling statt. 

Teilnehmen können Personen: 
 

• die bis 31.12. des laufenden Jahres das 60. Lebensjahr vollendet haben, die die  
österr Staatsbürgerschaft besitzen und ihren Hauptwohnsitz in der Steiermark haben, 

• deren Gesamtnettoeinkommen den Richtsatz nicht übersteigt (allein lebende Personen: 
€ 936,00; Ehepaare oder Lebensgemeinschaften (gemeinsames Nettoeinkommen)  
€ 1.360,00), 

• die sich ohne Betreuung, Hilfestellung oder Aufsicht am Urlaubsort zurechtfinden, 
• die pflegebedürftig sind, aber von einem Angehörigen oder einer anderen pflegenden 

Person betreut werden wollen.  
• Wenn sie mit der Unterbringung in einem Zweibettzimmer einverstanden sind.  

 
Anmeldungen werden bis spätestens 31. März 2010 im Gemeindeamt angenommen.  
Die Gemeindebediensteten stehen Ihnen gerne für weitere Auskünfte zur Verfügung. 

 

 
Das Steirische Volksbildungswerk mit den örtlichen Bildungswerken 

8563 Ligist  8564 Krottendorf-Gaisfeld  8565 St.Johann-Köppling 
 

E i n l a d u n g 
zum 

V o r t r a g 
 

Wie  stärke  ich  meine  Lebensenergie   ? 
 

Dem Geheimnis des Lebens und der Steuerung der Energieflüsse auf der Spur. 
 

Vortragende: Gertrude Sterbenz  
Energetikerin – Kinesiologin nach hnc – Bioresonanzbehandlungen 

Ort:   Volksschule St. Johann – Köppling – Medienraum – 2. Stock 

Tag:  Freitag, 5. März 2010 ab 19.30 Uhr 

Eintritt:  freiwillige Spende 
 
Für das Bildungswerk Ligist-Krottendorf:  Für das B ildungswerk St.Johann-Köppling 
Jürgen Puchas     Gertrude Sterbenz 
Tel.: 03143-3179     03137-2137-1 

Amtliche Mitteilung 

An einen Haushalt! 
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